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Pedalando
O Parque Estadual da Serra da Tiririca 
(Peset) vai receber no dia 17/2 o progra-
ma Vem Pedalar RJ. Nesta edição, o Pro-
grama Vem Pedalar oferece aos ciclistas 
duas opções de passeio: o Circuito Da-
rwin (Pro Series), com 12km de extensão, 
indicada somente aos atletas praticantes 
do Mountain Bike; e 
a Trilha Darwin, com 
cinco quilômetros, in-
dicado para crianças 
e idosos. Saiba como 
se inscrever na intra-
net SEAS/Inea.

Janeiro Branco
Em 31/1, o auditório do Inea recebeu a palestra 
“Janeiro Branco: ponto de partida para uma 
nova história”, organizada pela Universidade 
do Ambiente e ministrada pela psicóloga e 
coach Geny Corrêa. A apresentação tratou 
das emoções, sentimentos e comportamen-
tos que impactam as relações interpessoais, 
o bem-estar e a saúde mental das pessoas.

Ô abre alas
Os ensaios e o desfi-
le do nosso bloco Es-
cravos do Ambiente 
já têm data marcada! 
Sendo assim, se ligue 
na agenda:

14 de fevereiro
17h
1º ensaio
Inscrições para a eleição da rainha e prince-
sa do bloco
Estacionamento da SEAS/Inea

21 de fevereiro
17h
2º ensaio
Eleição da rainha e princesa do bloco
Estacionamento da SEAS/Inea

28 de fevereiro
13h
Oficina de adereços do Ecomoda
Sala da Universidade do Ambiente (5º an-
dar da sede)

17h
Desfile
Saída: Avenida Venezuela, 110

Passarinhando
O Refúgio de Vida 
Silvestre Estadual da 
Lagoa da Turfeira re-
cebe, nos dias 16 e 
17/2, mais uma edi-

ção do Vem Passarinhar RJ. A primei-
ra passarinhada, no sábado, está mar-
cada para começar às 7h35 e será na 
Lagoa da Turfeira. Na parte da tarde, 
está marcado um passeio de barco no 
Rio Paraíba do Sul, no trecho que faz 
parte do Refúgio de Vida Silvestre Es-
tadual do Médio Paraíba. Já na manhã 
de domingo, a observação de aves será 
pela Reserva Particular do Patrimônio 
Natural (RPPN) Fazenda Santa Mônica.

Falou e disse!
A nossa secretária 
de Ambiente e Sus-
tentabilidade, Ana 
Lúcia Santoro, res-
pondeu as três per-
guntas da coluna da 
Marina Caruso, do 
Jornal O Globo, no 
domingo (3/2). Ela 
contou que foi bem 
recebida pelos ser-
vidores da pasta e 
ainda destacou as 
prioridades da nova 
gestão, como a pro-
teção das barragens 
e a despoluição da 
Baía de Guanabara.

Elevadores
A Gerência de Adminis-
tração e Logística (Gead) 
informa que o elevador 
de carga será paralisado 
para a substituição das 
portas internas e externas, bem como 
sua modernização.

Elaborado pela Gepat e Gecom/Inea

COMUNICAÇÃO INTERNA SEAS / INEA

Devido ao aumento das passagens, a Gerência de Gestão de 
Pessoas (GEGP) solicita o recadastramento dos servidores e 
dos estagiários para o vale-transporte de 2019. O formulário 
deve ser entregue preenchido no setor até 20/2.

Intermunicipal
Os servidores que utilizam transporte intermunicipal, cuja passagem é vendida em gui-
chês, deverão apresentar o respectivo “bilhete” como comprovante ao final de cada 
mês. A não apresentação implicará na suspensão do benefício.

Em caso de dúvida, entre em contato com a GEGP pelo telefone (21) 2334-9640.

Recadastre-se já!


